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    經濟動力於本周推出「同心結力抗毒大行動」，目的在提高中、小學生遠

離毒品的意識，並鼓勵家庭及社會人士作出支持，希望各界共同攜手，為青

少年營造一個無毒的環境，讓他們健康成長。 

    近日大埔區中學校園自願驗毒計劃有頗多支持者，但亦惹來許多反對的

聲音，各方討論如火如荼。本校對這個計劃仍抱觀望態度，因為本區警民關

係組學校聯絡主任告知我們，直至目前為止，我們學校因吸毒而被捕的人數

依然能保持「零個案」。既然沒有個案，哪又何需大費周章，浪費人力物力去

進行驗毒計劃呢？ 

     但是，葵青區青少年因吸毒被捕人數卻是值得關注的，在全港十八區

中，本區由去年排名第七、八位躍升至近期的第三位，情況令人擔憂。我認

為預防工作不可少，所以，今早的抗毒行動是必須的，喚醒同學建立正確價

值觀也是必須的。 

    何謂價值觀？就是做人處事應有的原則和應持的態度。我們的校訓：勤、

信、仁、義亦是其中的例子。毒品，眾所周知，都是對身體有害的東西。為

何分明有害，人卻偏要吸食，加害自己呢？我想原因一定有很多，但因時間

關係，我只想選兩個跟各位同學探討一下。 

    第一就是潮流。潮流牽引著青少年人走路，使你們容易迷失方向。如果



你不跟潮流走，朋輩就會笑你「OUT」、老套等。青少年人正值成長期，朋輩

的影響至大，他們講一句，勝過父母講十句。我記得我在七十年代讀中學時，

那時時興迷你裙，同學們又喜歡去舞會。我眼見很多同學盲目跟隨潮流穿著

短裙，因而經常被老師罰。她們又會在舞會中認識異性朋友，沉迷拍拖、荒

廢學業。幸好我已建立正確的價值觀，所以不為所動，能一直堅守正道，終

於在學業和人生旅途上找到滿足感。現在毒品橫行，青少年人肄意吸食，麻

醉自己，不理後果，傷害自己之餘，更傷害身邊愛他們的人。這一切，都源

於他們的價值觀模糊、貪圖玩樂、自私自利。同學們，慎戒之！我們應該做

一個腳踏實地、堅守原則、愛己利人的人，這樣就一定不會被毒品拖累前途。 

    第二個原因就是推說沒人關心，要麻醉自己，要減壓。早陣子，日本影

星酒井法子及本港歌星衞詩亦一度因吸毒被捕。她們聲譽前途盡毁，都是因

為上述原因。各位同學，如果沒人關心就要吸毒，我想我是第一個要去吸毒

的人。小時候家貧，父母工作，七兄弟姐妹，我排行第四，上有三位姐姐。

我這個四千金備受忽略，因為以往重男輕女，我又排行第四，哪有人關心我

呢？不過我知道我必須潔身自愛，更加自強不息，努力讀書，才有機會改寫

歷史，開創自己的新天地。各位同學，我們不能以歪曲的價值觀去推卸責任，

凡事怪罪於人，輕視後果去做一些害己累人的事，成為家人和社會的包袱。 

    最後，盼望全體同學時刻謹記： 

    「我要遠離毒品， 

活出健康人生！」 


