1D 何善橋
《這一刻我感動了》
　　說起感動的事情，令我回想起一年前發生的大事──四川大地震。這件事在我的腦海裡不斷浮現出來，四川大地震後的一切一切我還是歷歷在目。
　　在四川大地震中，有很多人失去了十分寶貴的生命，失去了很多家人及朋友。當中有多少父母用自己的血肉之驅為自己的孩子架起了生命之橋，他們為了保護自己心愛的孩子不息犧牲了自己的生命；有多少老師用他的生命撐起學生的生命之傘。還有很多很多感人熱淚的事實，一件件感人肺腑的故事就發生在不久前。

　　在這件事情發生之後，香港也舉辦了很多的慈善籌款節目來幫助他們重建自己的家園和很多很多的事情。全港的巿民都紛紛捐出善款和自己的愛心，使這些愛心像雨一般洒落在每一個四川災民的心裡，滋潤了那遙遙欲墜的心靈。
　　至今，四川仍有四川周圍滿目瘡痍，哀鴻遍野。很多同胞埋在頹垣敗瓦中等待救援，時間越長，他們生存的機會越渺茫，令人十分擔心。同時間，一具具被發掘的屍體，卻不時流放在空地上，親人就坐在屍體旁，呼天搶地的痛哭，因為他們什麼都做不到，場面悲傷哀痛，令人心酸。

　　反觀身在香港的自己，能躺在冷氣房裡，看著電視，喝著果汁直播是有多麼幸福。所以，我們更要好好珍惜自己所有，只因身邊的所有，並不是必然的。
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